
	白内障手術を受けられた方へ（術当日）		

	 痛み止めを使っても痛みが止まらない、出血が止まらない、	

急に見え方がおかしくなった等、ご心配な事がありましたら、	

当院までご連絡ください。	

TEL（時間内）：０９９-２４８-７０７０	 	

当日時間外の連絡先：０８０-４２７０-２１６３	 	

	

受診	

予定日	

術翌日（※）	

	 ／	 （	 ）	

翌々日	

	 ／	 （	 ）	

４日目	

	 ／	 （	 ）	

１週間目	

	 ／	 （	 ）	

内服	 抗生物質は、処方日数分飲みきり	

痛み止めは、間隔を６時間空ける	

	

※ 術翌日は、8:30 頃来院されてください。１時間強程お時間がかかります。瞳
孔を拡げる検査や説明がありますので、付き添いでの受診をお願いします。	

	

! 	手術翌日朝の受診まで		のお願い	

1. 眼帯は、術後の目を衝撃や感染から守ってくれます。手術翌日朝の診察まで、
はずさないようにお願いします。	

2. 入浴・洗顔・洗髪は、禁止です。	
3. 本日は、家事等も無理をせず、ゆっくり安静にされてください。	
4. お酒は、好きな方には申し訳ありませんが厳禁です。	
5. タバコは、控えてください。	
	

あいクリニック帯迫眼科	 院長	 新納栄良	


